Расписание занятий на 2020-21 учебный год
	Год обучения
№ Группы
	Понед.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Субб.
	Вс.



Спортивная комната
Секция «Рукопашный бой» ( рук. Никифоров В. Б.)
	1 г. обуч
1

2
	
09:00–09:45
09:55– 10:40
14:00–14:45
	
	
09:00–09:45
09:55–10:40
14:00–14:45
	
	




	


13.05-13.50
14:00–14:45
	

	2 г.обуч
3
4
	
15:00–15:45
17:55–18:40
	
	
15:00–15:45
17:55–18:40
	
	
	
15:00–15:45
17:55–18:40
	

	3 г. обуч
5
	
16:00–16:45
16:55–17:40
	
	
16:00–16:45
16:55–17:40
	
	
	

	


Секция «Дзюдо» ( рук. Смирнов И. Г.)
	1 г. обуч
1
2
	
19:00–19:45

	

18:45–19:30
	
19:00–19:45

	
19:15– 20.00
16:30– 17:15
	

16:50– 17:35 
	
	

	2 г.обуч
3

4
	
	
15:00– 15:45
15:55– 16:40

16:50– 17:35
17:45– 18:30
	
	



14:40– 15:25
15:35– 16:20
	
15:00– 15:45
15:55– 16:40


	
	

	3 г. обуч
5
	
	
	
	17:25– 18:10
18:20– 19:05
	18:00– 18:45
18:55– 19:40
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